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PROGRAMMA EVENTO RESIDENZIALE 

 

TITOLO EVENTO: L’INCONTRO CLINICO CON LA COPPIA: UN APPROCCIO 

PSICOANALITICO 

 

Sede svolgimento in presenza: VIA GUERZONI 6 BRESCIA IPP 

 

DESCRIZIONE EVENTO: In numerosi e diversificati contesti clinici la coppia diviene oggetto di 

osservazione, valutazione e trattamento. Le domande di aiuto possono essere legate a problemi 

specifici o a crisi della relazione coniugale, con manifestazioni diversificate della sofferenza del 

legame. 

La coppia si configura come un genere clinico specifico e necessita, per essere compresa e 

aiutata, di strumenti adeguati alla complessità del suo funzionamento. 

La psicoanalisi della coppia e della famiglia ha una lunga tradizione di studio e di ricerca e ha 

formulato modelli di intervento che consentono di coniugare, in un unico atto di comprensione, 

l’intreccio emotivo inconscio tra i partner e gli aspetti interattivi e relazionali della coppia. 

L’acquisizione di un modello della mente di coppia può risultare altresì utile nel setting 

individuale quando i partner dei pazienti non compaiono nella realtà ma in forma rappresentata. 

Il seminario ha lo scopo di presentare i principali concetti teorici, di esplorare i fattori terapeutici 

e le tecniche di intervento, al fine di consentire ai partecipanti di comprendere il legame di 

coppia come elemento terzo, co-costruito dai partner, e di conoscere le problematiche relazionali 

più attuali e diffuse. 

Il seminario prevede una lezione frontale con l’ausilio di slide, brani di film o serie televisive, 

esemplificazioni cliniche e discussioni in gruppo. 

 

OBIETTIVI SPECIFICI: Acquisizione dei principali concetti e tecniche per l’incontro clinico con 

la coppia 

METODOLOGIA DIDATTICA: Lezione frontale con ausilio di slides e filmati-discussione in 

gruppo 

DESTINATARI: Psicologi Psicoterapeuti, Medici Psicoterapeuti 

DOCENTI / RELATORE Dott. Monguzzi Fabio Psicoterapeuta esperto in Psicologia della coppia 

PROGRAMMA Prima giornata: 25/10/2024    8h 

ORARIO CONTENUTI DOCENTE/RELATORI 

Dalle 9:30 

alle 13:00 

14:00-18:00 

L’INCONTRO CLINICO CON LA 

COPPIA: UN APPROCCIO 

PSICOANALITICO 

MONGUZZI FABIO 

 

All’evento sono stati preassegnati n. 10.4 crediti ECM. 

 

Costo 100 euro iva inclusa  

 

L’Iban per effettuare il pagamento è il seguente: IT 66 F0538711270000042701943 

 

http://www.ippbrescia.it/
mailto:info@ippbrescia.it

