
PROGRAMMA: EVENTO RESIDENZIALE 

 

TITOLO EVENTO: Corso di perfezionamento in Clinica della relazione di coppia 

 

Sede svolgimento in presenza: IPP Brescia Via Guerzoni 6 Brescia 

            

DESCRIZIONE EVENTO: L’evento si sostanzia in 8 giornate di formazione sul tema della consultazione e 

sul lavoro terapeutico con la coppia in un’ottica psicoanalitica intersoggettivo-costruttivista. La coppia 

necessita di essere vista e considerata come un sistema che, al di là dei soggetti che la compongono, ha una 

storia, un compito e un funzionamento, che risulta in gran parte inconscio, e che riesce ad emergere in 

psicoterapia laddove il terapeuta riesca a coglierlo e ad aiutare la coppia a esserne maggiormente consapevole. 

Seguirà un secondo anno con approfondimenti su tematiche più specifiche e sull’allargamento del setting alla 

famiglia.  

 

OBIETTIVI FORMATIVI (tecnico – professionali, di processo, di sistema): Fornire gli strumenti per la 

risposta ai bisogni delle coppie che chiedono aiuto nelle diverse fasi del ciclo di vita 

 

OBIETTIVISPECIFICI: Sviluppare una visione della coppia secondo una epistemologia psicoanalitica 

intersoggettiva, conoscere il setting nella consultazione di coppia, l’analisi della domanda, l’inquadramento 

della crisi della coppia, le diverse tecniche di presa in carico della coppia e l’analisi della dimensione transferale 

e controtransferale nella terapia di coppia. E’ previsto un seminario sullo stato mentale di coppia tenuto da 

remoto da Mary Morgan, psicoterapeuta di Tavistock Relationship, UK 

 

METODOLOGIA DIDATTICA: Lezione frontale, casi clinici. 

 

DESTINATARI: psicoterapeuti 

AZIENDA CATEGORIA 

PROFESSIONALE 

NUMERO PARTECIPANTI  

 Psicologo psicoterapeuta  

 Medico psicoterapeuta  

TOTALE partecipanti  30 

 

RESPONSABILE SCIENTIFICO  

Fabio Monguzzi Psicologo Psicoterapeuta a indirizzo psicoanalitico. Svolge attività clinica e di formazione a Milano. È 

membro IARPP (International Association of Relational Psychoanalysis and Psychotherapy); TRAPC (Tavistock 

Relationships Association of Psychotherapists and Counsellors); IACFP (International Association of Couple and 

Family Psychoanalysis). Autore di diversi contributi, ha pubblicato i volumi: La coppia come paziente (Franco Angeli, 

2006), Curare la coppia (Franco Angeli, 2010), Le ferite della genitorialità (Franco Angeli, 2015), la sua ultima 

pubblicazione è Sintomi della normalità. Mente e mentalità dell’epoca contemporanea, (Mimesis 2021). 

 



DOCENTI / RELATORE 

Fabio Monguzzi Psicologo Psicoterapeuta a indirizzo psicoanalitico. Svolge attività clinica e di formazione a Milano. È 

membro IARPP (International Association of Relational Psychoanalysis and Psychotherapy); TRAPC (Tavistock 

Relationships Association of Psychotherapists and Counsellors); IACFP (International Association of Couple and 

Family Psychoanalysis). Autore di diversi contributi, ha pubblicato i volumi: La coppia come paziente (Franco Angeli, 

2006), Curare la coppia (Franco Angeli, 2010), Le ferite della genitorialità (Franco Angeli, 2015), la sua ultima 

pubblicazione è Sintomi della normalità. Mente e mentalità dell’epoca contemporanea, (Mimesis 2021). 

 

Mary Morgan è psicoanalista e psicoterapeuta psicoanalitica di coppia, membro della British Psychoanalytic Society, di 

Tavistock Relationships e della Polish Society for Psychoanalytic Psychotherapy. È membro europeo del Comitato IPA 

in Psicoanalisi della Coppia e della Famiglia. Fino a poco tempo fa era lettrice in psicoanalisi di coppia e direttore del 

corso magistrale in psicoterapia psicoanalitica di coppia presso Tavistock Relationships, Londra. Ha scritto molto nel 

campo della psicoanalisi di coppia, insegna e supervisiona a livello internazionale e ha una pratica psicoanalitica 

privata. Il suo libro: 'A Couple State of Mind: Psychoanalysis of Couples - the Tavistock Relationships Model' è stato 

pubblicato recentemente da Routledge e tradotto in Italia da R. Cortina. 

 

PROGRAMMA 

 

Prima giornata: 14/03/2025  
ORARIO CONTENUTI DOCENTE/RELATORI 

9 - 13 

 14 - 18 

La coppia nella prospettiva 

psicoanalitica 
Monguzzi Fabio 

 

Seconda giornata: 11/04/2025  
ORARIO CONTENUTI DOCENTE/RELATORI 

9 - 13 

 14 - 18 
Il setting congiunto Monguzzi Fabio 

 

Terza giornata: 16/05/2025  
ORARIO CONTENUTI DOCENTE/RELATORI 

9 - 13 

 14 - 18 

La crisi della relazione, l’analisi della 

domanda e la formulazione 

dell’indicazione terapeutica 

Monguzzi Fabio 

 

Quarta giornata: 20/06/2025  
ORARIO CONTENUTI DOCENTE/RELATORI 

9 - 13 

 14 - 18 

La presa in carico e le tecniche di 

intervento 
Monguzzi Fabio 

 

 

Quinta giornata: 26/09/2025  
ORARIO CONTENUTI DOCENTE/RELATORI 

9 - 13 

 14 - 18 

Il ruolo del terapeuta e la dimensione 

transferale e controtransferale 
Monguzzi Fabio 

 

 

 



Sesta giornata: 17/10/2025  
ORARIO CONTENUTI DOCENTE/RELATORI 

9 - 13 

 14 - 18 

La coppia nel ciclo di vita: sessualità, 

genitorialità, later life 
Monguzzi Fabio 

 

Settima giornata: 14/11/2025  
ORARIO CONTENUTI DOCENTE/RELATORI 

9 - 13 

 14 - 18 
Lo stato mentale di coppia Mary Morgan e Monguzzi Fabio 

 

Ottava giornata: 12/12/2025  
ORARIO CONTENUTI DOCENTE/RELATORI 

9 - 13 

 14 - 18 

Un sogno per due: l’utilizzo dei sogni 

del lavoro clinico con la coppia 
Monguzzi Fabio 

 

PARTECIPAZIONE E CREDITI ECM 

50 crediti ECM. 

 

 

Il costo del corso è di 1200 EURO + IVA IBAN: IT 66 F0538711270000042701943 

Per i soci SITPA 1000 EURO + IVA IBAN: IT 66 F0538711270000042701943 
 


